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Descripción 

Nuestro Taller LudoNatura Sierra Mariola tiene como objetivo combinar actividades de crecimiento 
organizacional mediante el trabajo vivencial y reflexivos, y por otro lado realizar alguna actividad lúdica 
al aire libre lejos de cualquier tipo de riesgo y grandes esfuerzos físicos. 

Nuestras técnicas de trabajo organizacional, mezclan los beneficios de la terapia Gestalt, el Coa-
ching Pnl, el teatro terapéutico, el trabajo sistémico y diferentes actividades lúdicas que aporten 
diversión a una jornada de expansión y conocimiento. 

 Actividades Lúdicas a elegir 

• Monólogos 

• Magia 

• Paseo en Globo 

• Gymkhana 

• Orientación en Montaña 

• Bicicleta de montaña 

• Paseo al nacimiento del rió vinalopo 

• Taller de Risoterapia 

• Taller de Masaje 

• Taller de Danzas del mundo 

 

Objetivos de trabajar  

• Mejorar la comunicación 

• Mejorar la autoestima 

• Mejorar la motivación del grupo 

• Mejorar la cohesión grupal 

• Mejora de nuestro Liderazgo 

• Mejorar nuestra Asertividad 

• Mejorar la creatividad 

• Mejorar el autoconocimiento 

• Eliminar los bloqueos 

• Eliminar conflictos 

 

Lugar Precios . Numero de alumnos 

  En las instalaciones del Albergue rural “Ull de 
Canals”, a 2km del nacimiento del rió Vinalopo 
en el termino municipal de Bañeres (Alicante) 
   

Ofertas personalizadas . Solicitar presupuesto. 
Precios a partir de 100€/persona .  
Posibilidad de ser subvencionados al 100% 
Grupos entre 10 y 25 personas 

Profesorado Duración 

      Personal especializado de nuestra escuela       Un día a elegir: sábados o domingos. 
               

  “Siempre hay una manera diferente de hacer las cosas” 

IS Business School 
 

Antonio Maura, 24 B . 03600 Elda 
Tel : 96 631 46 56 
Mvl : 656 94 24 72 
comercial@innovacionysinergias.es 
http://www.innovacionysinergias.es 


